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A sexualidade € um tema atual e polémico, que aparece transversalmente dentro da escola,
pois permeia a vida dos jovens adolescentes. Pode-se perceber isso na forma como os alunos se
comportam, na forma como eles se relacionam entre si e nas suas falas, uma vez que em todos esses
aspectos a sexualidade é um tema que aparece de forma agravante durante a adolescéncia.
(TONATTO, 2006).

Os adolescentes se comportam e relacionam de forma a buscar reconhecer-se e serem
reconhecidos a partir de uma posi¢do sexual. Sendo assim, jogos de sedu¢do sdo colocados em prética
de inimeras formas o tempo todo, o ficar é privilegiado e, mesmo no que se refere as amizades, o
toque (seja através de abracos entre as meninas ou tapas entre os meninos) assume grande importancia
nas relacdes cotidianas. Nas falas dos adolescentes, de iniimeras formas, a sexualidade aparece como
uma questdo primordial, mas algumas vezes é visivel a dificuldade que eles apresentam de se
expressar com relagdo a esse assunto. Sendo assim, artificios como as brincadeiras e as piadinhas sdao
utilizadas no intuito de chamar a atencdo para a sexualidade que aflora em seus corpos e almas.
(TONATTO, 2006).

Para que se realize o estudo da sexualidade, deve-se levar em conta os valores culturais,
histéricos, familiares e individuais de cada aluno, assim como o que deve ser trabalhado na escola
deve estar fundamentado na realidade e em constante processo de reflexdo e reestruturacio da pratica
pedagdgica. Nas experiéncias em sala de aula, tornam-se presentes a atuag@o e a correlacdo tanto de
diversos discursos - da biologia, das identidades de gé€nero e sexuais, da crianga inocente e assexuada,
da familia, da prote¢do - quanto as explicacdes do campo bioldgico, as transferéncias de alunos, as
rotulacdes que a sociedade acaba impondo aquelas criangas que apresentam um comportamento ao
qual foge dos padrdes “normais” para cada sexo.

A abordagem interdisciplinar/transversal pode contribuir para a busca de resolugdes
fundamentadas em raciocinio critico e conhecimento na problematizacdo dos temas referentes a
sexualidade por parte dos adolescentes, de uma forma integrada e ndo alienada ao contexto em que
vivem. No entanto, para que a transversalidade e a interdisciplinaridade se efetivem, a pratica na
relac@o ensino — aprendizagem deve ser re-significada substancialmente. As modificagdes na estrutura
do planejamento curricular sdo necessdrias, uma vez que a base tradicional do ensino brasileiro ndo
possibilita o desenvolvimento de um trabalho diferenciado (interdisciplinar e transversal), pois estd
fundamentada em principios e objetivos que ndo condizem mais com a contemporaneidade.
(TONATTO, 2006).

Ao se levar em consideracdo que cada escola possui uma cultura e identidade préprias, que a
constituem e, conseqiientemente, diferentes possibilidades de acdo, deve se ter como base os
Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) (TONATTO, 2006), documentos propostos pelo Ministério
da Educacdo (MEC), e devem ser utilizados ndo na sua integra, como um manual de reformulagdo
curricular, mas, sim, como uma forma de se propiciar, através desse material, uma reflexio e discussao
sobre o ensino atual, como forma de se mobilizar a equipe escolar para a promocao de transformacdes
na base do ensino tradicional. (MEC, 2006).

Este trabalho apoiou - se nos PCNs , uma vez que ele se constitui em um certo avango em
termos de compreensdo do processo de ensino porque propde a interdisciplinaridade e a idéia de que
avancar no conteudo significa construi-lo junto com os educandos. Os PCN também trazem como eixo
central da educacdo escolar o exercicio da cidadania. (VIANNA, 2006). Apresentam como maior
inovagdo a inclusdo de temas que visam a resgatar a dignidade do ser humano, a igualdade de direitos,
a participagdo ativa na sociedade e a co-responsabilidade pela vida social. Além disso, os PCNs
propdem o conceito de sala de aula como um espaco social de aprendizagem, e ndo somente um local
de transmissdo de saberes; dd importincia aos temas sociais e a contextualizacdo dos assuntos
trabalhados; suscita discussdes acerca do que estd acontecendo atualmente, no que diz respeito ao
ensino no pais, e do que poderia ser modificado a partir das possibilidades locais de cada escola; e,
enfim, trazem como eixo central da educacdo escolar o exercicio da cidadania. Apresentam como
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maior inovagdo a inclusdo de temas que visam a resgatar a dignidade do ser humano, a igualdade de
direitos, a participacdo ativa na sociedade e a co-responsabilidade pela vida social (MEC, 2006).

Este trabalho teve por objetivo introduzir os alunos do Ensino Médio a Educagdo Sexual,
através de préticas de ensino aprendizagem que possibilitaram aos alunos a participacao.

Este projeto teve seu inicio no ano de 2005, sendo feito antes de tudo um reconhecimento a
escola que seria trabalhada, seu corpo docente, e seus alunos. Foi trabalhado entdo o assunto
Sexualidade na disciplina Portugués, utilizando conhecimentos cientificos atualizados de Biologia.

O desenvolvimento das atividades foi realizado no Municipio de Ilha Solteira, SP, Brasil, no
més de Junho de 2006. Participaram da pesquisa 5 salas, totalizando 225 alunos das segundas e
terceiras séries do Ensino Médio Para isso, procurou-se oferecer a comunidade escolar formas
significativamente contextualizadas e interdisciplinares de se trabalhar as questdes acerca da
sexualidade.

Este trabalho foi realizado em duas partes, sendo montado junto com a professora de
Portugués da escola (Professora Marta Raquel Pesce da Silva Vieira). A primeira parte consistiu em
levar os alunos até o cinema do municipio para assistirem um filme que tratava sobre sexualidade. A
segunda parte constituiu-se de uma palestra sobre o assunto, conciliando os conhecimentos de
Biologia, a vida cotidiana dos alunos, e suas possiveis indagacdes. Esta palestra foi apresentada na
forma de didlogo participativo com duracdo de 2 horas e meia (aproximadamente). Foi trabalhada com
cada sala separadamente, para que assim pudessem ser observadas as diferentes reacdes de acordo com
a faixa etdria dos alunos e diferenciada, sendo conduzida a partir do levantamento dos conhecimentos
prévios dos alunos.

No geral cada sala reagiu de maneira distinta.

A primeira sala da segunda série do Ensino Médio reagiu de forma curiosa quanto a formacao
da Identidade Sexual (bioldgica). J4 a segunda sala reagiu de forma muito mais curiosa na genética da
formacao sexual (questionaram sobre como se forma o sexo do bebe, com quanto tempo pode-se saber
o sexo da crianga, como ocorre a formacao de um hermafrodita, como € a genética dos sexos, se da pra
saber se a crianca vai ser homossexual ou heterossexual). Estes alunos da segunda sala de aula
trabalhada se interessaram de tal forma, que pediram para ter aulas de genética. Foi explicado o bésico
da genética, os cruzamentos, a probabilidade de um casal ter descendentes de ambos os sexos. Desta
forma, foi trabalhado aproximadamente 3 horas com esta sala, pois além das indagacdes da palestra, os
alunos questionaram bastante a parte da genética.

Os alunos das terceiras séries reagiram distintamente também, mas a parte que mais surgiu
interesse entre estes alunos foi a formacdo da Identidade Homossexual (questionaram o porque dos
individuos homossexuais, se existem fatores externos que influenciam a formacdo da Identidade
Homossexual, se sdo fatores internos, hereditirios, se existem casos realmente de familias que
apresentam mais de um homossexual, se a homossexualidade comega da infancia, ou na adolescéncia,
se uma pessoa homossexual pode se tornar heterossexual — e vice versa — quais as probabilidades de
um casal homossexual deixar descendentes, as etapas da formacdo da Identidade Homossexual).
Muitos alunos das terceiras séries, ao final da palestra, acabaram relatando suas experiéncias
homossexuais, suas maiores dificuldades, a dificuldade de encarar a familia, como é a relagdo de um
casal de homossexuais. Alguns alunos se interessaram, e acabaram relatando suas dificuldades de se
relacionar com o sexo oposto, levantando indagacdes se estardo caminhando para a formacdo da
Identidade Homossexual.

No comeco das palestras (das 5 salas trabalhadas) os alunos se preocuparam apenas em
escutar, sendo poucos os alunos que participaram. No decorrer da palestra em cada sala, os alunos
foram se sentindo a vontade para questionar, dando a caracteristica de didlogo participativo a palestra.

Ao analisar as reagdes de cada sala, de cada aluno individualmente, observou-se que os jovens
trazem conceitos j4 cristalizados (dos programas de televisdo, das brincadeiras, do convivio com a
familia e os amigos, das suas religides, nas quais sdo inscritos determinados atributos sociais maneiras
de agir, vestir, brincar, ter prazer e desejos) para o convivio dentro da escola, porém os conceitos sobre
sexualidade mostraram-se de uma forma imatura e necessitam informacdes fundamentadas.

Conclui-se que a escola € um ambiente importante para a constru¢io de valores relacionados a
Educacido Sexual, devido ao tabu que ainda persiste dentro da comunidade sobre este tema, a partir dos
conceitos, conhecimentos extra-sala e questionamentos dos alunos.
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